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Newsletter Nr. 85 vom 24. Juni 2020

Eyes Open — Covid-19 in Kambodscha: Nachhaltige Lebensmittelabgaben fir
uber 700 Familien

Liebe Spenderin, lieber Spender
Liebe Leserin, lieber Leser

Wahrend es in der Schweiz stets weitere Lockerungen gibt, ist die Situation in Kambodscha unveran-
dert. Die Schulen bleiben weiterhin geschlossen und wir versorgen die bedurftigen Familien mit den
dringend bendétigten Lebensmittelpaketen sowie die Kinder mit Aufgaben, die sie zu Hause l6sen kén-
nen.

Unsere Lebensmittelabgaben sind doppelt nachhaltig: einerseits sind sie essenziell fiir die betroffenen
Familien, damit sie mit ausreichend Nahrung diese Krise meistern kdnnen, andererseits wird auch die
Umwelt damit nicht belastet.

Die Bilder der unzé&hligen Séckli mit Nahrungsmitteln haben wir in den letzten Monaten ofters gezeigt.
Diese Beutel werden aus Pflanzen hergestellt und sind 100% biologisch abbau- und kompostierbar. Wir
beziehen diese "Pflanzensackli" von der Organisation Cleanbodia und kénnen dadurch sicherstellen,
dass unsere Lebensmittelabgaben keine negativen Auswirkungen auf die Umwelt haben.
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In jedem Lebensmittelpaket befinden sich auch Seifen. Bei diesen handelt es sich um recycelte Hotel-
seifen. Normalerweise werden alle gebrauchten Seifenstiicke aus Hotelzimmern entsorgt, zusammen
mit anderen Hygieneartikeln wie Shampoo und Duschmittel. Die Non-Profit-Organisation Eco-Soap
Bank sammelt diese Materialien ein und bereitet sie zu neuen Seifenstiicken auf. Diese sind halb so
teuer wie herkdbmmliche Seifenstiicke. Seit Beginn der Pandemie haben wir Uber 6'300 Seifenstiicke
verteilt und jeden Monat kommen weitere 2'300 Stiick dazu.

und wir héren nicht auf...

.. mit der Abgabe von Uber 2'000 Lebensmittelpaketen monatlich. Die Familien sind dringend auf
die Nahrungsmittel angewiesen, da die taglichen Schulmahlzeiten durch die Schulschliessungen weg-
gefallen sind.

Du kannst mit wenig viel bewirken:

Ein Lebensmittelpaket fur 1 Familie kostet CHF 7.

Dieses beinhaltet 6 Pack Nudeln, 6 Fischkonserven, 10 Eier, je 2 Flaschen Soja- und Fischsauce,
Salz und Zucker, 2 Seifen.

Herzlichen Dank.
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